myobrace

FOR BRACES

fur bleibende
/ahne mit
fester Zannspange

Verstarkt die Wirkung
der kieferorthopadischen
Behandlung mit Brackets

patentiert. Weitere Informationen unter myoresearch.com.
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Wo liegen die Ursachen
kieferorthopadischer Probleme?

Bei der Mehrzahl der Kinder sind heutzutage die Kiefer nicht

korrekt zueinander ausgerichtet und es entstehen Zahnengstande.
Die Behandlung erfolgt im Normalfall mit einer festsitzenden
Zahnspange, die zwar die Zahne effektiv begradigt, aber nicht dazu
beitragt, Gewohnheiten wie Zungenpressen, Mundatmung und
falsches Schlucken (sog. myofunktionelle Habits) abzustellen. Diese
Habits konnen aber Probleme verursachen, die zu einer Verlangerung
der Behandlungszeit und zu Rickfallen nach Abschluss der
Behandlung fihren konnen.

Die myofunktionellen Habits lassen sich sowohl parallel zur
Behandlung mit einer festsitzenden Zahnspange als auch nach
Entfernung der Brackets und Einbringen eines Retainers erfolgreich
behandeln. Dadurch wird sichergestellt, dass die Kieferbogen
vollstandiger entwickelt sind, wenn die Brackets entfernt werden;
auflerdem unterstutzt die Malinahme die Retainer bei ihrer Aufgabe,
die Zahne in der korrekten Position zu halten.

Engstand und normale Zahnstellung

Zahnengstande konnen durch eine falsche Position und

Funktion der Zunge verursacht werden. Werden die
Zungenposition und -funktion korrigiert, unterstutzt dies die
Wirkung der Zahnspange, die dann den Kiefer leichter verbreitern
und die Zahne einfacher gerade richten kann, ohne dass hierfur
Zahne gezogen werden mussten. Die Behandlungsergebnisse
bleiben auf3erdem besser bestehen.

Engstand im Oberkiefer Normale Zahnstellung im
Oberkiefer

Eine korrekte Zungenposition unterstiitzt und verstarkt die Wirkung der Zahnspange.



Myobrace® for Braces - B3

Das Myobrace® for Braces B3 wird zusammen mit durchsichtigen
Aligner-Schienen oder Retainern im Ober- und Unterkiefer
verwendet und erhoht ihre Wirksamkeit.

Das Myobrace® B3 passt Uber die durchsichtigen Aligner und
unterstutzt so die Korrektur schlechter myofunktioneller
Angewohnheiten und die Ausrichtung des Unterkiefers.

Die Apparaturen aus der Serie Myobrace® for Braces kombinieren
das Abstellen von Gewohnheiten mit der korrekten Ausrichtung
und der Verbreiterung des Kiefers, wodurch sich die Dauer der

kieferorthopadischen Behandlung reduziert und ihre Stabilitat
verbessert.

Funktionselemente des Myobrace® for Braces

Phase 3 - Korrektur von Habits wahrend
der Retentionsphase




Gebrauchsanweisung:

Trage dein Myobrace® taglich ein bis zweil Stunden
tagsuber und nachts beim Schlafen.

Am Anfang der Behandlung konnen deine Zahne
moglicherweise etwas empfindlich sein. Das ist ganz
normal, aber falls die Schmerzen sehr stark werden,
verkurze die Tragedauer und wende dich an deinen
/Zahnarzt bzw. Kieferorthopaden.

1. Schritt: Halte das Myobrace® 2. Schritt: Setze das Myobrace® 3. Schritt: Positioniere deine
mit dem Zungentrainer nach In deinen Mund ein. Zunge auf dem Zungentrainer

oben. und lasse sie dort ruhen.

Nicht auf dem
Myobrace®
herumkauen!

4. Schritt: Schliefie den Mund 5. Schritt: Halte die Lippen
um das Myobrace® herum geschlossen und atme durch
und du wirst spiiren, wie es die Nase.

zu wirken beginnt und die

Vorderzahne und den Kiefer in

die richtige Position bringt.

Das Myobrace® kann am Behandlungsanfang beim Schlafen manchmal
herausfallen. Wenn das passiert, solltest du es tagstiber langer tragen.



Wie Myobrace® funktioniert

MRC hat als Pionier die Anwendung von Apparaturen

zur Korrektur myofunktioneller Habits bei Kindern in

der Wachstumsphase vorangetrieben und hat damit die
Erfolgsaussichten von kieferorthopadischen Behandlungen
verbessert. Hierzu gehort die Korrektur der Mundatmung,
der Zungenposition und von Schluckmustern, was bei Kindern
In der Wachstumsphase eine bessere Gesichtsentwicklung
bewirken kann.

Myobrace® for Braces wird in Kombination mit einer
festsitzenden Zahnspange (Brackets) eingesetzt, um diese
myofunktionellen Habits abzustellen, und hilft dabel, Platz im
Kiefer zu schaffen und die Zahne leichter in die korrekte Stellung
ZU bringen.

Behandlungsziele:

e DielLippen sollen stets geschlossen sein, auller beim
Sprechen oder Essen.

e Die Atmung soll durch die Nase erfolgen, um die
Entwicklung des Ober- und Unterkiefers zu unterstutzen
und einen korrekten Biss zu erzielen.

e Beim Schlucken soll keine Aktivitat der Lippen stattfinden,
wodurch sich die Frontzahne korrekt entwickeln konnen.

e Verbesserung der Zahnstellung
e Verbesserte Entwicklung des Gesichts

Damit das Myobrace® richtig wirken kann, musst du
deine bisherigen Angewohnheiten [myofunktionellen
Habits) korrigieren.
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Abrollbewegung

korrekte korrektes bewusste
Ruheposition Schluckmuster Atmung



Indikationen:

Myobrace® for Braces ist ein dreistufiges System
kieferorthopadischer Apparaturen, das speziell fur die
Kombination mit festsitzenden Zahnspangen entwickelt wurde. Es
korrigiert schadliche Angewohnheiten im Mundbereich, verbessert
die Entwicklung von Ober- und Unterkiefer und unterstutzt die
Wirkung der festsitzenden Zahnspange bei der Korrektur der
Zahnstellung von bleibenden Zahnen.

Diese Apparaturen korrigieren schlechte Angewohnheiten, die
sogenannten myofunktionellen Habits, welche die Ursache schiefer

/Zahne sein konnen, und sie uben leichte Krafte aus, damit Platz im
Oberkiefer geschaffen wird. Aul3erdem unterstutzen sie die Wirkung
der Brackets bei der korrekten Ausrichtung der Zahne.

Wichtige Punkte zur Therapie

Die Behandlungsdauer ist individuell unterschiedlich und hangt
davon ab, wie gut sich die Gewebe des Patienten an die neue
Situation anpassen konnen. Fur eine erfolgreiche Behandlung muss
die Myobrace®-Apparatur taglich angewendet werden.

Eine regelmal3ige Kontrolle durch den Zahnarzt bzw.

Kieferorthopaden ist fur den Behandlungserfolg und zur Vermeidung
unerwunschter Behandlungsergebnisse entscheidend.

Reinigung des Myobrace®: Reinige dein Myobrace®

jedes Mal, wenn du es aus dem Mund genommen hast,

unter flieBendem, warmem Wasser. Verwende zur
ordnungsgemaflen Reinigung zweimal wochentlich die
Myoclean™ - Reinigungstabletten. Frage bei deinem Zahnarzt
oder Kieferorthopaden nach Myoclean™, dem empfohlenen
Reinigungsmittel flr alle Myobrace®-Apparaturen.

Haltbarkeit: 6 Monate bei taglicher Anwendung; unabhangig von der
Tragedauer nach 12 Monaten ersetzen.

WARNHINWEIS: Nur unter zahnarztlicher oder
kieferorthopadischer Aufsicht anwenden!

Myobrace® by Myofunctional Research Co. Einzelpatientengebrauch.
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