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D’ou proviennent les
problemes orthodontiques ?

La majorité de nos enfants ont des dents qui se
chevauchent et un mauvais alignement de leurs
machoires. Les dernieres recherches montrent
que la respiration buccale, les pulsions linguales,
la deglutition infantile et la succion du pouce,
toutes reconnues comme de mauvaises habitudes
myofonctionnelles, sont les véritables causes du
mauvais alignement des dents.

Alignement normal et
encombrement

Les fonctions de la langue, des joues et des levres
déeterminent la position des dents. La croissance
de la face dépend d'une bonne fonction et d'un bon
schema de respiration.

ENCOMBREMENT NORMAL
Maxillaire Maxillaire

NB: LA TAILLE DES DENTS N’A PAS ETE MODIFIEE



Myobrace® for Adults

Myobrace® for Adults™ est un systeme d’appareils
en 3 etapes, specialement concu pour la denture
permanente. La gamme des Myobrace® for Adults™
comprend beaucoup des caracteristiques bien
etablies des appareils MRC, dont la correction des
mauvaises habitudes tout en appliquant des forces
légeres destinées a aligner les dents.

Caracteristiques de conception du
Myobrace® for Adults™

Phase 3 - alignement final et contention

Construction en
polyurethane rigide -
donne une excellente
contention

Languette linguale,

cage et rampe a langue
— entrainent la langue a
se placer correctement.
Cela peut prévenir una
croissance indesirable de
la mandibule.

Lip bumper - eduque la

levre inférieure.




Mode d'emploi :

Portez votre appareil Myobrace® une a deux heures
par jour et toute la nuit pour une efficacite parfaite.

Il se peut que vos dents deviennent un peu sensibles
dans les premieres phases du traitement. C'est

tout a fait normal mais si la douleur s’intensifiait,
reduisez le temps de port et demandez conseil a

votre praticien.

I'Etape 1 - Prenezle étape 2 - Introduisez le étape 3 - Gardez votre
Myobrace® avec Myobrace® dans votre langue sur
lAppui-langue en avant.  bouche. l'appui-langue.

Ne mastiquez
pas sur votre
Myobrace®

Etape 4 - Refermez la étape o - Laissez les
bouche sur le Myobrace® levres fermeées et

et prenez conscience de  respirez par le nez.
son action pour aligner

vos dents antérieures et

vos machoires.

IL est possible que le Myobrace® tombe de votre bouche
pendant la nuit au debut du traitement. Si c’est le cas,
augmentez la duree du port en cours de journee.



Fonctionnement

MRC a lancé l'utilisation des appareils destinés a la
correction des mauvaises habitudes myofonctionnelles
chez les enfants en période de croissance et a connu un
succes bien établi dans la correction orthodontique sans
appareil fixe. Ce traitement peut également apporter un
meilleur développement facial au cours de la croissance.
La clé de ce traitement est la correction de la position et
de la fonction de la langue qui, a son tour, apporte une
bonne respiration nasale et le renforcement des muscles
buccaux. Bien que ces corrections soient plus difficiles a
obtenir chez l'adulte, les principes de traitement restent
les mémes pour obtenir des résultats optimaux.

Les objectifs de votre traitement:

e (Gardez les levres constamment fermeées sauf pour
parler ou manger.

e Nerespirez que par le nez pour aider au bon
développement des machoires et pour arriver a une
bonne occlusion.

e Veillez a ce que les levres n'interviennent pas lors de
la déglutition pour permettre aux dents antérieures
de bien se positionner.

e Alignement dentaire amélioreé.

e Développement facial amélioré.

Pour avoir un bon resultat avec le Myobrace®, il faut
changer vos mauvaises habitudes myofonctionnelles.

Conscience de
sa respiration

Bonne deglutition

Bonne position
de repos



Mode d'emplol :

Myobrace® for Adults est un systeme d’appareil en
trois phases specialement concu pour traiter les

malocclusions chez les adultes.

Les appareils corrigent les mauvaises habitudes
myofonctionnelles a l'origine du mauvais alignement, tout
en delivrant des forces legeres pour aider a l'expansion
de la machoire superieure et a l'alignement des dents en
bonne position.

Considerations sur le traitement

_e temps de traitement peut differer selon l'adaptabilite
niologique de chaque patient. Pour un bon resultat,
'appareil Myobrace® doit etre utilisé tous les jours.

Une surveillance reguliere chez votre praticien ou

votre orthodontiste est essentielle pour un traitement
efficace et pour éviter les complications indesirables qui
pourralent survenir.

Nettoyage du Myobrace® : Nettoyez votre appareil Myobrace®
a l'eau chaude chaque fois que vous l'enlevez de votre
bouche. Utilisez des pastilles Myoclean™ pour bien le laver
deux fois par semaine. Demandez conseil a votre praticien a
propos de Myoclean™ et des recommandations de nettoyage
pour tous les appareils MRC.

Attention : A utiliser seulement sous la surveillance
d’'un orthodontiste ou d'un praticien agree.

Duree de vie : 6 mois pour un port quotidien. Remplacez au bout de 12
mois quel que soit le temps de port.
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